
Kitawerkstatt  
Lebenswelten 

Konsum im Alltag  
erforschen, entdecken 
und mitgestalten

Anmelden

19. Oktober 2023 | 10:00 – 17:00 Uhr 
Recklinghausen | BP-Nr. 219-23

https://www.nua.nrw.de/bildungsprogramm/detail/?event_id=102658
https://www.nua.nrw.de/bildungsprogramm/detail/?event_id=103102


In Kooperation mit: 

Die Veranstaltung kostet 25 Euro.
Es wird ein Catering angeboten.



Thema

Kinder wachsen in einer Konsum-
gesellschaft auf. Ob Kuscheltiere, 
Spielzeug & Co – vieles gibt es in 
ihren Kinderzimmern im Überfluss. 
Was wir konsumieren und wie wir 
das tun, ist Teil unserer Kultur – 
auch der Kita-Kultur. Und genau 
deshalb sind Kitas Orte für Kinder 
und Familien, um sich mit nachhal-
tigem Konsum auseinanderzuset-
zen. Denn ein bewusster Umgang 
entsteht durch das Kennenlernen 
von Alternativen, durch das Ent-
decken von Vor- und Nachteilen von 
Konsum verhalten.

 



Was ist für mich eigentlich be-
sonders wertvoll? Was passiert 
mit meinem Spielzeug, wenn es 
kaputt ist? Die „Kitawerkstatt 
Lebenswelt“ will hinter die Dinge 
schauen, Zusammenhänge ent-
decken und über Werte und Hand-
lungsmöglichkeiten nachdenken. 
Was sagen eigentlich Siegel aus? 
Wie können wir Plastik reduzieren 
und Müll vermeiden? 

 

Denn in der Bildungsarbeit von Kitas 
entstehen täglich Anlässe, um ak-
tuelle und zukunftsweisende Themen 
aufzugreifen. Indem wir Kinder da r-
in unterstützen, hinter die Dinge zu 
schauen, bieten wir ihnen Gelegen-
heiten, Zusammenhänge zu verste-
hen, ihre lernmethodische Kompe-
tenz und ihre Handlungsfähigkeiten 
zu erweitern.



Inhaltliche Schwerpunkte: 
•  Nachhaltigen Konsum im Kita -

alltag entdecken: Sammeln,  
tauschen & Co

•  Kinder als Zukunftsgestalter: 
Nachhaltigkeitsthemen –  
zu komplex für kleine Kinder? 
Über Chancen, Grenzen und  
Möglichkeiten

•  Nachdenkliche Gespräche mit 
Kindern: Über den Wert von  
Dingen nachdenken, Hintergrund-
wissen und Methoden

•  Lernwerkstatt rund um nachhalti-
gen Konsum & Ressourcenschutz

•  gemeinsam Anknüpfungspunkte, 
Ideen und Methoden entwickeln 
und erproben



Programm

Ab 09:30 Uhr
Ankommen, Anmelden und  
Begrüßungskaffee

10:00 Uhr
Begrüßung, Kennenlernen,  
Einstieg in den Tag

 � Cathrin Gronenberg, NUA

10:30 Uhr
Einstieg: Nachhaltigen Konsum im 
Kitaalltag entdecken

 �  Susanne Schubert,  
Innowego – Forum Bildung & Nach-
haltigkeit eG

 



11:15 Uhr

Über den Wert von Dingen  
nachdenken: 
Nachdenklich-philosophische  
Gespräche mit Kindern entdecken

12:30 Uhr 
gemeinsame Mittagspause 
 
13:30 Uhr 
Eine Lernwerkstatt rund um  
nachhaltigen Konsum:  
Stationen zu Spielzeug, Label,  
Papiertüten, Alternativen, Kleidung 
& Co

15:00 Uhr



Transfer in die Kita-Praxis:
Kinder als Zukunftsgestalter: Nach-
haltigkeitsthemen für kleine Kinder?

Ansatzpunkte für die eigene Praxis 
entwickeln: z.B. für die Bildungs-
arbeit mit Kindern, die Zusammen-
arbeit mit Eltern und dem Team.

Zielgruppe  
Eingeladen sind pädago gische 
Fachkräfte aus Kinder tages-
stätten und Pädagog:innen, 
die Angebote für Kitas gestal-
ten und/oder die an außer-
schuli schen Lernorten mit 
kleinen Kindern arbeiten.



Kontakt

Ort
Natur- und Umweltschutz- Akademie NRW, 
Siemenstraße 5, 
45659 Recklinghausen

Anfahrt
nua.nrw.de/kontakt/anfahrt

Organisatorische Fragen
Beantwortet die Veranstaltungs-
organisation:
Tel. 02361 305-4001
E-Mail: va-orga@nua.nrw.de

Fachliche Fragen
Cathrin Gronenberg, Tel. 02361 305-3338
E-Mail cathrin.gronenberg@nua.nrw.de

Anmeldeschluss
5. Oktober 2023

https://www.nua.nrw.de/kontakt/anfahrt
mailto: va-orga@nua.nrw.de
mailto:cathrin.gronenberg@nua.nrw.de


Die NUA arbeitet in einem Kooperationsmodell mit den   
vier anerkannten Naturschutzverbänden (BUND, LNU, 
NABU, SDW) zusammen.

Impressum
Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW 
Siemensstraße 5, 45659 Recklinghausen
Postanschrift:
FB 35 (NUA), LANUV NRW, 40208 Düsseldorf

E-Mail: poststelle@nua.nrw.de
Internet: nua.nrw.de
Facebook: @nuanrw
Telefon: 02361 305-3345
Newsletter: nua.nrw.de/newsletter

Die Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW (NUA) ist 
eingerichtet im Landesamt für Natur, Umwelt und Ver-
braucherschutz NRW (LANUV). 

mailto:poststelle@nua.nrw.de
https://nua.nrw.de
https://www.facebook.com/nuanrw
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Bildangaben
Foto Titel:  Kind mit Spielzeug  

© adobestock.de/famveldman
Foto 5:  Spielzeug  

© adobestock.de/BillionPhotos.com
Foto 7:  Zwei Kinder spielen 

© adobestock.de/very_ulissa

Teilnahme und Allgemeine  
Geschäftsbedingungen

Es gelten die allgemeinen 
Geschäftsbedingungen der 
Natur- und Umweltschutz-
Akademie NRW (NUA) für die 

Durchführung von Veranstaltungen.

https://www.nua.nrw.de/agb
https://www.nua.nrw.de/agb
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